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A IMPORTANCIA DA
ERGONOMIA

Uma cadeira que nao proporciona
ergonomia ao usuario provoca emogoes
negativas e fara com que o usuario busque
fugir do problema de forma inconsciente.
Caso o problema permaneca, a emogao se
torna um sentimento negativo
diariamente; “Ai como odeio essa cadeira”.
Com o tempo isso pode afetar o humor e
provocar reacoes de tensao e desconforto
de forma constante. Fornecemos cadeiras
ergondmicas e confortaveis que auxiliam
“%  no bem-estar e ativa emocao positiva no
sistema de recompensa em Nosso cerebro.
A ergonomia no ambiente de trabalho,
sobretudo as condicoes e aos
equipamentos utilizados pelos
trabalhadores. Um ambiente ergonémico e
confortavel protege o funcionario contra
lesdes e, consequentemente, impulsiona o
seu bemestar e produtividade.
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ESCOLHA FABRICANTES E
LOJAS ESPECIFICAS DE
CADEIRAS OFFICE.

Ao escolher a |loja e fabricantes de cadeiras
gue sao especialista em cadeira Office, vocé
tera a seguraca que tudo foi pensado para o

publico corporativo ou home office nos
minimos detalhes. Ou seja, um producao
especifica para atender o conforto e
durabilidade para um jornada de trabalho de
8hs ou mais.



S0 PARA VOCE TER UM IDEIAE
FICAR POR DENTRO!

No principal fornecedor de cadeiras da Flexmoveis, sao mais de 780
colaboradores envolvido desde o desenvolvimento do projeto inicial
ate a producao final para Ihe oferecer um cadeira com alto padrao

de qualidade e conforto.
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PORQUE AS NORMAS
REGULATORIA E TESTES
SAO IMPORTANTE?

Assentos devem ser exaustivamente testados
para garantir que suportarao horas de uso sem
falhas e, nao importando qual valor do

PRICIPAIS NORMAS SOBRE

produto, todos devem ser submetidos aos CADEIRAS
mais rigorosos testes de qualidade antes de Relatorio de ensaio emitido por Laboratorio
serem comercializados. acreditado pelo Inmetro. ABNT NBR 13962/06.
Na Flexmoveis a ergonomia € levada a sério ABNT NBR 16031/12. ABNT NBR 15878/11.
com produtos que contemplam as regras da .
ABNT e INMETRO e passam por uma série C‘ > Baixe o e-book completo
rigorosa de testes antes de seus langcamentos l sobre a norma NBR 13962 N

. - ©
em linhas especificas laudadas.
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PUNIUS DE UMA
BOA CADEIRA

8 DICAS PRINCIPAIS

1° Veja se o encosto tem regulagem da
inclinagao e altura, ndao é obrigatorio
mais vai ajudar muito na ergonomia.

2° Analise o tamanho do assento e
encosto e capacidade de peso que
suporta em relacao a sua altura e peso.

3° O encosto precisa ter um formato
anatomico para melhor apoio lombar.

4° Apoio de bracos para minimizar
pressao nos musculos do pescoco.




5° Regulagem da altura do assento
para melhor angulo das penas.

6° Frente do assento curva para
facilitar a circulagcao sanguinea.

7° Pense no pods venda: assim como

@ um carro, a cadeira também precisa de
manutencao periddica, ajustes e
lubrificacoes.

8° Atente-se para a garantia e
facilidade reposicoes de pecas

PONTOS DE UMA
ROA CADFIRA !




Cadeira é investimento cUSTU 0“

para sua saude gerando bem estar e

qualidade de vida, responsavel ?
direto pelo seu rendimento. IVESTIMENTU -
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Na elaboragcao de um projeto
corporativo, funcionalidade,
conforto e ergonomia sao
sindbnimo de 6timos
resultados, ja que o trabalho
deve estar sempre alinhado
com produtividade.

As cadeiras do Fk Grupo sao

pensadas de forma a garantir
estimulos corporais positivos.
Conforto e bem estar refletem
diretamente na melhora da
produtividade.

Cadeiras ergondmicas e
confortaveis ativa emocao
positiva no sistema de
recompensa em nosso
cérebro. Por estar satisfeita, o
usuario avalia suas acdes de
forma mais positiva,
mantendo um ciclo de
motivagao e concentragao.
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YAMUD TUMAR UM CAFE EN
NOSSO SHOWROOM?

flexmoveis.com.br
angar Business Park
Torre - 2 Sala 315/316.


http://www.flexmoveis.com.br/

